La Cellule de prévention et d’accompagnement locale de |a MSA m—————
\ 02 3860 54 55 B4 contact_cellule_prevention.blf@bcl.msa.fr

Une équipe pluridisciplinaire pour orienter vers une écoute et un accompagnement médical, psycholo-
gique, social, professionnel ou économique. Cette cellule vise a repérer le plus tét possible les signes de
mal étre pouvant conduire  un acte suicidaire et permet d’apporter une aide aux situations de détresse.

La Cellule réagir \ 06 48 44 23 81 =———— B4 marianne.tanc@chambagri.fr

est un dispositif départemental de la Chambre d'Agriculture du Loiret, pour évaluer votre situation,
réaliser un diagnostic, un bilan technico-économique, une conciliation, etc et permettre ainsi de franchir
une période difficile et redonner des perspectives par un plan d’actions personnalisé.

Solidarité Paysans CVL

Un réseau de bénévoles et de salariés expérimentés, qui se mettent a votre disposition pour vous écouter,
vous orienter, vous soutenir et vous renseigner. Leurs équipes vous accompagnent dans les démarches ad-
ministratives, les rencontres avec vos créanciers, les procédures judiciaires, 'arrét d'activite, les relations
avec les associés et partenaires...

(. 0254464944 0u 07 770392 37 4 centre-valdeloire@solidaritepaysans.org

DES SERVICES D’ECOUTE NATIONAUX SONT EGALEMENT ACCESSIBLES 24H [24 : ———

Pour échanger anonymement avec un psychologue diplémé, spécifiquement formé a la gestion du mal-étre
et des situations de crise suicidaire, pour vous méme ou pour quelqu’un de votre entourage.

\ 3114 Le numéro de téléphone de prévention du suicide  ———————————

A utiliser gratuitement si vous étes en détresse etfou avez des pensées suicidaires, si vous voulez aider une
personne en souffrance...

\ 09 69 39 29 19 (prix d’un appel local) B4 tchat sur agriecoute.fr

N‘attendez pas pour alerter : une détection précoce
est toujours préférable et cas d'urgence, composez le 15 ou le 112.



