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ORDRE DU JOUR

� Approbation du procès verbal de la réunion du 23 novembre 

2016 et de la réunion des 3 Comités Départementaux du 23 

février 2017

� Débriefing à chaud sur la visite

� Bilan des actions des Echelons Locaux sur l’année 2016

� Retour sur les représentations

� Mise en place de nouveaux « Instants Santé »

� Questions diverses



Débriefing à chaud sur la visite



Débriefing sur la visite

�Rappel des principales mesures mises en œuvre 

avec la coopérative des vins de Sancerre :

•Mesures de bruit en 2014

•Contrat de prévention en 2015

•Formation PRAP en 2016

•Formation bruit en 2016

Dossier suivi par Sylvain HUET, préventeur



Bilan des actions des Echelons Locaux 

en 2016



Les actions en 2016

� Beauce Cœur de Loire :

140 actions pour 5646 personnes 

sensibilisées

� Dans le Cher :

40 actions pour 1653 personnes 

sensibilisées



Enfance Jeunesse

�Planetarisks

• Dans le Cher :  11 actions pour 970 enfants 

sensibilisés

(Brécy – Charost – Saint Eloi de Gy – Le 

Châtelet – Couy – Clémont – Brinon –

Aubigny sur Nere – Bourges – Aix d’angillon)

• En Beauce Cœur de Loire :  28 actions pour  2406 

enfants sensibilisés

�Addictions (nouvelles technologies)

• En Beauce Cœur de Loire :  2 actions pour 18 

personnes

A GRACAY



Ateliers du Bien Vieillir

�ABV Ateliers du Bien Vieillir

• Conférences de présentation

• Dans le Cher : 2 conférences pour 58 personnes 

(Sancerre – Saint Doulchard)

• En Beauce Cœur de Loire : 3 conférences pour 

69 personnes

• Ateliers

• Dans le Cher : 5 ateliers pour 57 personnes ( La 

Guerche – Saint Martin d’Auxigny – Saint Satur –

Vierzon – Henrichemont)

• En Beauce Cœur de Loire : 8 ateliers pour 

92 personnes

A ST DOULCHARD

A HENRICHEMONT



PEPS Eureka

� PEPS Eureka
Conférences de présentation

• Dans le Cher : 5 conférences pour 77 personnes         

( Parnay – Henrichemont – Civray – Châteaumeillant – Baugy)

• En Beauce Cœur de Loire : 14 conférences pour 286 personnes

Ateliers

• Dans le Cher :  3 ateliers pour 38 personnes 

(Henrichemont – Civray – Châteaumeillant)

• En Beauce Cœur de Loire : 11 ateliers pour 166 personnes

� PAC ou PEPS Eureka (suite)
• En Beauce Cœur de Loire : 4 ateliers mis en place pour 43 

personnes 

A BAUGY

A CHATEAUMEILLANT



Prévention des Risques Professionnels

� Conduite des engins agricoles
• En Beauce Cœur de Loire : 4 actions pour 178 

personnes

� Risque Bruit
• En Beauce Cœur de Loire : 2 actions pour  19 

personnes (réalisées dans le Cher : Marseilles 
les Aubigny – Vorly)

� Sécuriser son exploitation
• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour  7 

personnes 

A VORLY

A MARSEILLES LES AUBIGNY



Prévention des Risques Professionnels

� Addictions et travail
• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour  30 

personnes (réalisée dans le Cher à Saint Amand)

� Zoonoses
• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour  54 

personnes



Santé

� Relaxation et sophrologie
• En Beauce Cœur de Loire :  2 actions pour  54 

personnes

� Accident Vasculaire Cérébral et maladies 
coronariennes

• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 23 
personnes 

� Le bon usage du médicament
• En Beauce Cœur de Loire : 2 actions pour

48 personnes

� Les vaccinations et le risque Accident 
Vasculaire Cérébral

• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 20 personnes 
(réalisée dans le Cher à St Martin des Champs)

A ST MARTIN DES CHAMPS 



Santé

� Les maladies neurodégénératives
• En Beauce Cœur de Loire :1 action pour 104  personnes

� Risques Accidents Vasculaires Cérébraux
• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 52 personnes 

� Don du sang
• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 94 personnes 



Santé
� Semaine Bleue

• Dans le Cher : 1 action pour 80 personnes (Loye
sur Arnon)

• En Beauce Cœur de Loire : 2 actions pour 120 
personnes 

� Mars Bleu / Octobre Rose

• En Beauce Cœur de Loire : 2 actions pour 150 
personnes

� La Mémoire, comment ça marche

• En Beauce Cœur de Loire : 2  actions pour 190 
personnes

A LOYE SUR ARNON



Santé

� Réunion de présentation sur la nutrition

• En Beauce Cœur de Loire : 2 actions pour 54 personnes

� Nutrition, les ateliers

• En Beauce Cœur de Loire : 3 actions pour 45 personnes

� Représentation théâtrale

• Dans le Cher : 1 action a été initiée sur le thème « les 
ruraux font la comédie » pour 162 personnes 

(Le Châtelet)

• En Beauce Cœur de Loire : 3 actions pour 562 personnes

A LE CHATELET



Les services MSA

� Utilisation du site Internet (exploitants et/ou 
employeurs de main d’œuvre)

• Dans le Cher : 1 action pour 28 personnes (Bourges)

• En Beauce Cœur de Loire : 9 actions pour 207 personnes

� Utilisation du site Internet (particuliers)

• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 11 personnes 

� Législation Retraite

• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 17 personnes    
( réalisée dans le Cher à Le Châtelet)

� Législation Maladie / Accident du travail

• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 15 personnes



Animation du territoire

� Visite de MARPA
• En Beauce Cœur de Loire : 2 actions pour 23  

personnes

� Forum Retraite
• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 20 

personnes

� Intervention lors de l’Assemblée 
Générale AFDAR

• En Beauce Cœur de Loire : 1 intervention pour 36  
personnes



Animation du territoire

� Prévention routière

• Dans le Cher : 3 actions pour 59 personnes 

(Massay – Brinon sur Sauldre – Saint Pierre les Etieux)

• En Beauce Cœur de Loire : 8 actions pour 288 personnes

A MASSAY

� Session de préparation à la retraite

• En Beauce Cœur de Loire : 1 action pour 15 personnes 

� Risques liés à l’utilisation d’Internet

• En Beauce Cœur de Loire :  1 action pour 40 personnes

A BRINON SUR SAULDRE



Animation du territoire

� Secourisme

• Dans le Cher : 3 ateliers pour 38 personnes (Le 

Châtelet – Saint Pierre les Etieux – Dun sur Auron)

• En Beauce Cœur de Loire : 8 ateliers mis en place pour  

90 personnes

� Centenaires

• En Beauce Cœur de Loire :  3 manifestations de 

sympathie 

A ST PIERRE LES ETIEUX



Remerciements

�Ces actions ont été réalisées avec l’appui de 

différents partenaires tels que: 

• Les Centres Communaux d’Action Sociale

• Les Clubs Générations en Mouvement

• La Prévention Routière

• Le Service Département d’Incendie et de Secours 18

• Les Ecoles

• La FDSEA

• Les MARPA

• Les associations 

• M



Retour sur les représentations



Présentation du nouveau protocole

INSTANTS SANTE



Pourquoi faire évoluer les Instants Santé ?

�Plusieurs rapports (Cour des Comptes, rapport Joël Ménard, 

rapports HCSP…) ont montré la limite des bilans de santé qui 

sont proposés à toute la population. 

�La loi de santé de 2015 incite à améliorer l’adhésion des 

populations qui en ont le plus besoin.

�Le taux de participation aux Instants Santé est en baisse 

continue depuis 2003 (1 point par an). Les objectifs étatiques 

imposent une augmentation du nombre de consultations dans 

les 5 années à venir (aujourd’hui à 17% de participation). 
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Focus sur l’évolution du taux de participation IS depuis 2002
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CM MSA BCL – mai 2017 24



Les fondements du nouveau protocole

� Des assurés invités plus ciblés pour un meilleur suivi

Seront invités les assurés qui en ont le plus besoin , c’est-à-dire les 

personnes devant être sensibilisées à un facteur de risque ou 

dépistées pour une pathologie. Environ 35% de la population agricole 

sera ciblée contre 100% aujourd’hui.

Les critères de ciblage seront appliqués sur 1/5ème de la population 

totale de la CMSA : soit 7% de la population de la CMSA invitée 

chaque année. 
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� Seront invités les assurés qui en ont le plus besoin, c’est-à-dire les personnes

devant être sensibilisées à un facteur de risque ou dépistées pour une pathologie

� Cette méthode de ciblage s’appuie sur la consommation de soins

Les critères de ciblage

Tranche 

d’âge

Critères de ciblage

25-34 Pas de détartrage dans les deux ans 

35-44 Pas de détartrage  dans les deux ans 

Ou pas de médecin traitant ni 2 consultations dans les deux ans

Ou pas de mammographie ni 2 consultations dans les deux ans

Ou pas de médecin traitant ni de mammographie dans les deux ans

45-54 Pas de frottis dans les deux ans ni 2 consultations dans les 2 ans

55-64 Pas de dosage cholestérol ou glycémie dans les 2 ans

65-74 Pas de dosage cholestérol ou glycémie dans les 2 ans
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Le déroulé des nouveaux instants santé

� Une séance pré-médicale adaptée

� Le bilan biologique de base et les mesures standard (poids, taille, tension) sont

maintenus.

� Chaque assuré bénéficiera d’un entretien d’éducation à la santé personnalisé

� Une diététicienne sera mise à disposition durant les séances pré-médicales pour

une sensibilisation nutritionnelle

� Un entretien motivationnel à l’arrêt du tabac sera proposé pour les volontaires.

� Les résultats du bilan biologique seront adressés à l’assuré

� Une consultation de prévention plus accessible

� L’assuré sera incité à se rendre à la consultation de prévention après le bilan pré-

médical ou directement s’il ne souhaite pas bénéficier du bilan (comme lors de 

l’expérimentation de 2013).
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� Une procédure de relance plus performante

Intégration et renforcement des actions de relance (courriers, sms, contacts 

téléphoniques, mails…). Ces actions seront mises en place au regard des besoins et 

des résultats obtenus par CMSA.

� Une contractualisation nationale de prestations

Appel d’offres national permettant de mutualiser les ressources internes (plus de 

procédure de marché public pour les CMSA).

� La mise en place d’un suivi qualité et d’un processus d’évaluation

Un travail CCMSA/CMSA/prestataires sera engagé et organisé pour faciliter un suivi 

qualité des prestations offertes et la mise en place de mesures correctives au fil des 

années.

� La possibilité d’adapter en continu le protocole en fonction des résultats 

d’évaluation et de la littérature scientifique récente

Ce nouveau protocole est applicable au 1er janvier 2017

Le déroulé des nouveaux instants santé
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Les bénéfices du nouveau protocole

� Pour les assurés

� Concentration des moyens sur les assurés qui en ont le plus 

besoin, avec une invitation plus régulière (tous les 5 ans)

� Orientation des assurés vers une offre disponible et réalisable.

� La mise en place d’un suivi post Instants Santé via des 

requêtes réalisées sur la consommation de soins

� Des prestations de qualité homogène et constante pour le pré-

médical et qui peuvent évoluer en fonction de l’actualisation 

de la connaissance médicale et des retours d’expérience

CM MSA BCL – mai  2017           10



Les bénéfices du nouveau protocole

� Pour la MSA

� Relancer le parcours prévention, en cohérence avec les 

orientations de la loi de santé et les besoins de la population 

agricole

� Préserver la spécificité de la MSA (action au plus proche de 

l’adhérent)

� Augmenter la visibilité et le recours à l’offre MSA

� Apporter un meilleur service à l’assuré
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Conséquences de la mise en œuvre des nouveau 
instants santé sur les échelons locaux 

� La procédure d’accueil des adhérents relève désormais des 

diététiciennes

� La partie collation est assurée par la diététicienne sur des 

bases d’équilibre nutritionnel

� Le nombre de convoqués journellement est limité à 20 

personnes maximum ce qui réduit l’intérêt d’être présent sur 

une matinée

� L’information de nos ressortissants sur ce nouveau protocole 

reste primordiale    
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INSTANTS SANTE PROGRAMMES EN 2017

Cantons Nb séances Dates 

BAUGY 2 02 et 03 mai

CHARENTON DU CHER - DUN SUR AURON 2 04 et 05 mai

LA GUERCHE SUR L'AUBOIS 2 17 et 18 mai 

NERONDES 2 15 et 16 mai 

SANCOINS 2 22 et 23 mai 

CHER

MSA Bourges 7 rue de l'Ile d'Or

Antenne Locale MSA St Amand 8 rue Pasteur

Sancoins 7 rue de la Croix Blanche

MSP de l'Aubois 15 rue Casanova La Guerche 

sur l'Aubois

Adresse

Sancoins 7 rue de la Croix Blanche



Questions diverses
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