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Apprenez a mieux gerer
VoS émotions au quotidien

5 SEANCES POUR ME SENTIR BIEN
Du 9 Septembre au 14 Octobre 2024 Inscription
OUVERT A TOUS, A PARTIR DE 55 ANS | obligatoire |
au 06 25 97 38 38 (Animatrice/MSA)
LES LUNDIS DE 9H30 a 12h00 W
au ept)

salle Associative (Ancienne école maternelle)
92 Rte Nationale - 45600 ST AIGNAN LE JAILLARD
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